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    如何接觸佛教  賢護

  

 

    什麽是佛教？

    如何從外分辨是佛教？

    如何確認是佛教？

    當突然對佛教產生興趣，要去接觸

；當遇到人生挫折，人生轉捩點，徬徨

無助時，要往佛教地方過濾；當人生順

遂，有所感恩，與人分享，欲往佛教地

方答謝時，從那種途徑進入佛教？

    佛法僧，三寶是佛教。佛是佛陀，

法是佛陀的教法，僧是賢聖僧。可惜眾

生福薄，無法親見，親聆佛陀的教法，

賢聖僧亦不多見於世間。只有仰仗住持

三寶，佛像，經書及凡夫僧去續佛慧命

，雖是住持三寶，功德亦無量無邊，影

響深遠。

    佛已離去，如何能接觸佛教？至為

重要。佛遺給我們的有佛像。每見佛像

，定有深遠的懷念，深深的尊敬，除了

讚嘆外，必身不由己地頂禮。此外，佛

的教法有大量的經書，讓我們心開意解

，乃至悟入。更有龐大的出家僧團，繼

承及發揚佛的教義，更有眾多的居士組

織，從各方面去宣揚佛教，使正法能久

住，去除眾生的苦惱。而佛寺更是佛的

地方，將佛像、經書、出家人聚在一處

，以佛法為主導，出現於世間。當眾生

遇到人生挫折，或是要親近佛教，這些

皆是明確的途徑，作眾生的依怙。

    在芸芸人海，萬事萬物中，如何去

找尋佛教？如何眾裏尋他？別認為那是

容易的事。在眾多不認識佛教，或從沒

接觸過佛教的人來說，那是一件不容易

的事，或許說那是福緣不夠吧。甚至誤

入冒佛外道，更苦不堪言。因此，弘揚

佛教之士應以眾生的障難角度，去為眾

生打開佛教的大門，讓眾生進入三寶麾

下。而出現於世能有效讓人辨析的有以

下三種：

    一、 出家人

    二、 佛寺

    三、 經書

大心之士該在這三方面努力做好，讓無

知的眾生能有機會接觸佛法，乃至入

門，乃至深入，最佳是將三者集合一處

，發揮全面功效。因此，建造佛寺是最

好的方式，讓人從遠處看到紅牆、綠瓦

，趕忙過來，進內參拜佛像，尋覓經書

，繼而找出家人指點迷津。佛寺是一處

三寶具足的地方。可是，一般佛寺較為

偏遠，在忙碌的現世代不太方便，若是

在巿內建佛寺，則規模不會太大，限制

亦多。佛陀在世時，曾指導佛寺應建在

巿區邊緣，不能離民眾太遠，但亦不應

在巿中心，擾攘不安。

    以上資料，可供弘法者好好參考。
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