
    斜陽夕照下，獨你合掌對佛。久久，久久，你跪下；伏拜，再伏拜。

    「往昔···往昔···往昔所造···諸惡業」

    一頁一頁，哽咽的影像，乃過去愚痴、無聊的業障現前。一幕一幕，今生、多生的作惡。映現

在你落漠的眼神中。

    久久，久久，你跪下；伏拜，再伏拜。

    「皆由無始···無始···貪瞋痴」

    原來竟是那麼久遠。牢牢，恆常煩惱不堪，使多少人流淚，多少人含恨。載浮載沉中，不知悔

改，一作再作，傷害再傷害。啊！你曾作何事，為了滿足那貪婪，瞋恨，愚痴。

    久久，久久，你跪下；伏拜，再伏拜。

    「從身···語···意之所生」

    就是那身軀，切切實實，切切實實的傷害眾生，使淌血；就是那嘴巴，有意無意，有意無意的

如刀穿插，軋在心上；就是那意念，嫉妒、惡毒、幸災樂禍、時刻期待，期待傷害眾生，樂見血淚

長流。

    久久，久久，你跪下；伏拜，再伏拜。

    「今對佛前求···求···求懺悔」

    最終，第一滴淚從你的臉上流下，伏拜的身軀無力再站起來。那一刻，立地成佛的一刻，不再

愚痴，不再無聊，不再造業。

禮懺  優多羅


