
 

 

                              一切從承擔開始  須蜜那

    信佛後，該如何開始新的人生？該如何簡
要地對待一切事物？除一切從感恩、寬恕開始
外，更應要一切從承擔開始。
    信佛後，不但整個人生觀與從前不同，就
是行為及人格上都有很大的轉變，更臻完美。
    從開始便一心一意的去承擔一切，自能直
趨佛道。
    在社會裏，要找一份合適的工作，全心全
意，一力承擔，對國家、社會、大眾作出貢獻，
不枉此一報身。
    在家庭中，要幫忙處理家務，做到舒適整
潔，更要友善對待每一成員，和睦共處，盡家
裏一份子的責任。
    承擔了這些世間事外，進而承擔出世間事，
思維如何度無邊的眾生，包括蠢動含靈。思維

救贖苦難的親人、朋友、相識、陌生人、怨敵。
讓世上每一眾生快樂。
    為了使每一眾生快樂，我們需要做到人見
人愛，各方面能利益眾生的完美人格。不煩擾
眾生，不侵損別人，無欲無求，自能做到使眾
生快樂。這樣的個人改造，看似容易，實很困
難，我們要承擔我們的缺點，去除我們的貪、
瞋、痴、慢、疑、見。於世上付出最多，耗用
最少，自可人見人愛。
    如此廣大的承擔，非短時間及小能力為功，
故需提昇自我，不斷的修學，且要遍及各個法
門，包括世間及出世間的法門。
    如此廣大的承擔，更需恒時發願、自省、
喚醒，作出無盡的承擔，上求佛道，下化眾生。


